¢Sabes que 1 de cada 4 personas tiene un
problema de salud mental en algiin momento
de su vida? Eso hace que haya muchas
posibilidades de que en tu vida profesional
te relaciones con alguien en esta situacion.

Tiene
problemas

- de de
Inl ersonas

¢, Sabes que lo que ocurra en el aula y con
sus estudios le podria ayudar y mucho a salir
adelante o le podria hacer mucho dano y
hacerle la vida todavia mas dificil y bloquear
incluso su recuperacion’?

¢Sabes que el diagnostico precoz, el trata-
miento adecuado y las adaptaciones precisas
incrementan mucho las posibilidades de que
acabe sus estudios y pueda llevar una vida
funcional y plena?

EL CURSO PRETENDE

v

Ofrecer formaciéon y pautas de actuacion
desde las distintas perspectivas que han de
intervenir (educacion, psiquiatria, psicologia,
enfermeria, trabagjo social..) para facilitar el
ofrecer una respuesta viable que sea util e
inclusiva.

Se trabajard de manera teédrico-practica
con la resolucion de casos representativos
en grupos interdisciplinares.
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Lunes 29 de junio

9.00-9:30: Inauguracion

9:30-11:30h: Criterios de diagndstico y sighos
de alerta paraderivacidn e intervencién multi-
disciplinar: TOC, TCA, asperger, ansiedad y
otros problemas. (Cristina Abad Bouzan)
11:45-14:45h: Intervencion psicoldgicay pautas
generales ante estudiantes con TOC, TCA,
asperger, ansiedad y otros problemas. Taller
sobre deteccidn e interven- cién en distintos
casos (José Antonio Aldaz Armendariz)

Martes 30 de junio

9:00-11:20 h: El estigma hacia las personas con
problemas de salud mental: respuestas vy
mecanismos de acciéon desde los entornos
educativos. El estigma asociado al trastorno
obsesivo-compulsivo: propuestas de accion e
intervencién (Gemma Garcia Soriano)
11:45-13:15h. Atencién educativa al alumnado
con problemas de salud mental. Normativa de
inclusiéon en el ambito educativo en Aragén.
(Loreto Martin Ortega)

13.15-14:45h: Instrumentos y normativa de
inclusion en las Universidades: Avances,
problemas, retos pendientes (Fernando Lato-
rre Dena)

Miércoles 1 de julio

v
v

9:00-10:00 h: Intervencién en centros
educativos: recursos y perfil del alumnado
(José Calvo Carrera)

10:00-11:00h: Atencidon educativa al
alumnado con problemas de salud
mental. Importancia de la coordinacion
sanidad-educacion. (M2 Mar Fraj Garcia)

11.00-12.00h: El papel del psicélogo con un
paciente en etapa educativa: el trabajo conjunto
para superar las dificultades (Esther Pérez Pérez)
12.15-13.15h: La salud mental del estudiantado
universitario: retos para la Universidad (Amanda
Diaz Garcia)

13:15-14:45h: Mesaredondasobrelas estrategias
para fomentar la inclusién, con participaciéon de
ponentes y alumnado. Coordina JuanaSoriano.

Jueves 2 de julio

9:00-10:00h: Las dificultades de la inclusién
desde el punto de vista de los docentes en
diferentes niveles educativos. Situacion actual y
perspectivas de futuro. (Juana Soriano Bozalongo)
10:00-11:30h:Mesaredonda: Lasdificultadesylos
retos desde la experiencia de los estudiantesy sus
familiares: TOC Zaragoza, ARBADA, Asperger y
TGD de Aragdén, LIANA.

11:45-13:15h. Practica de resolucién de los casos
representativos trabajando en grupos interdisci-
plinares. (TOC Zaragoza, ARBADA, Asperger y
LIANA)

13.15-14:45h:Practica: Puestaencomunydebate
de la resolucidon de los casos planteados. (coordi-
nan Juana Soriano y Paloma Ibarra) TOC Zarago-
za, ARBADA Aspergery LIANA

14:45. Clausura

I Profesorado

Psiquiatras y psicélogos de la sanidad publica y
privada, enfermeros, profesores, responsables de
la Oficina de Apoyo a la Diversidad de la UZ y del
Departamento de Educacion. A ellos se suman los
testimonios y experiencia de las Asociaciones de
trastornos muy frecuentes y a veces muy desco-
nocidos como el TOC, Asperger, Trastornos de la
Alimentacién y Ansiedad.

Consultar profesorado en www.cursosextraordinarios.unizar.es

CURSO DIRIGIDO A
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@ Estudiantes de Grados en Magisterio,

Master de Profesorado, Psicologia,

Master de Psicologia, Medicina,

Enfermeria, Terapia Ocupacional vy
Trabajo Social.

Orientadores y profesorado de todos
los niveles educativos.

Profesionales del ambito de la Salud

% (Medicina, Psicologia, Enfermeria,
Terapia Ocupacional...) y del trabajo
social.

Personal en formacidn especializada
de Psiquiatria, Psicologia, Pediatria o
Medicina de Familia (MIR, PIR.).

Otras personas con interés especifico
en el tema.

| Inscripcion ymatricula

www.cursosextraordinarios.unizar.es
Tarifa general: 170€, Tarifa reducida: 145€

Becas o subvenciones:
Matriculas becadas por TOC ZARAGOZA

Reconocimiento de Créditos

Se puede solicitar el reconocimiento de 1 crédito
ECTS asi como el reconocimiento como Forma-
cion Permanente de Profesorado*.

Consultar condiciones en la web.


http://www.cursosextraordinarios.unizar.es/
http://www.cursosextraordinarios.unizar.es/
Usuario
Resaltado
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